
"घंुवळे वखदांक ना म्ाण" रील मेककंग सण्

ता. 30 जानेवारी 2026

घंुवळे वखदांचा गैरवापरा आड जागरूताा ूरपा खातीर
आनी ननरोगी, सूारातू जीणेू पोरातन नदवपा खातीर समाज ूलाण संचालनालाान
रील मेनूंग सत्त सतभागी जावपाू आमंतण नदला. भारत सरूारचा सामानजू
नाा आनी सकमीूरण मंतालाान ताार आनी अंमलबाजावणी ूेला घंुवळे
वखदांची मागणी ूमी ूरपा खातीर राष्ीा ूृती आराखडो (NAPDDR) हा ूेंीा
ाेनजणे अंतग्त ती सत् आाोजीत ूेला.

"घंुवळे वखदांू ना मणात" (जागरूताा, पनतबंब आनी सूारातू
जीणेची ननवड) हा नवशााचेर रील मेनूंग सत् दोन गटांत आाोजीत ूेला- नवदाय् गट
आनी सामान नागरीू गट अशा दोन गटांत आाोजीत ूेला.

रीलाची ूालमाा्दा ूमीत ूमी 60 सेूंद आनी चडात चड 90 सेूंद आसपाू
जाा. रील Instagram चेर @socialwelfare.goa, @yuva.panaji ताचेूडेन जोनडले
आसपाू जाा. रीलांत ूसलोा स्, अपमानासद, नतंसू वा अाोग ूंटेट
वापरपाू परवानगी आसची ना. रील मूळचे आसापू जाा. ूसलोा दुसऱाा पसून ताार
ूेलो वा ूॉपी ूेलो ूंटेट अपात याराातले. रील इंग्श, नतंदी, ूोूणी वा मराठीत
आसपाू जाता. सबटााटलांू पोरातन आसतले. 50 टके सज्नशीलताा आनी 50
टके ूंटेट आनी मेसेज स्ता ते ननणा्ाू ननूश आसतले. लाइक, व्ाूज
वा रीच नवचारात घेवचे ना. रीलात ूसलाा सरपात ड्रचो पचार वा वडवीू आसपाू
जााना.

रील अपलोड ूरपाची ननमाणी तारीख 8 फेबुवारी 2026 आसा. ननवड जाली रील
जागरूताा तेतंू खातीर वापरपाचो अनबूार आाोजूांू राखीव आसा. दोनीा गटातला
सत् खातीर पाले इनाम 10,000/- रपाा, दुसरे इनाम 8,000/- रपाा, नतसरे इनाम
6,000/- रपाा आनी दर एूी 4,000/- रपाांची 5 उमेद वाडोवपी इनामां आसात.
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