
�le�r�xp �o�e�T �쨀�r �o�}ro �r�o�r�iox �o�e�Troor �x�ert�� �쨀�⺁ ��
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�le�r�xp �o�e�T �쨀�r �o�}ro �r�o�r�rox �Ţopr�ip �쨀��or
���or �l쨀��i} �o�e�Troor �x�ert�� �� �쨀�⺁.

�o�e�Txo p촠}x �r}x� �le�r�xp �o�e�T 쨀x� x⺁ ��䁭oi} �e��� 쨀x�
��r ��ম �r�o�r�rox ���or �l쨀��i} �xT�r.

1974 e�� �reo, 쨀� e�� 5 orp~ۋ x⺁ 쨀x� �oo}r} �ox �~�r� 100
쨀��iox e��e��䁭o⺁ pro�eŨx ,{r}rۋ {r}웠lۋ ��pr�, �¼쨀��, or�o�t� �o�}x
�ox or��xp �x�eroor �o�e�Txo �~¼¼i �l쨀��}�or e��e��䁭or o�oit�� ��
�쨀}r}. �⺁piox �o�e�Trtম �xT�or� �}���tম ��pr� �ro�rt⺁ x⺁ 쨀x� iTxۋ
��pi �re⺁ }�x �ox �o�⺁�x e�T웠p �쨀�or.

��䁭oi} �o�⺁, �le�r�xp �o�e�T 쨀x�, ���Tr쨀rop �pr�r��p �쨀�
�º⺁elp �le�r�xp �rtx �쨀}r ��ম �r�o�r� �x. ��o�r� ��xp xiTx �~�r�
�i��ম. �le�r�xp �쨀�rp �le�r�xp ��~쨀rortx ۋ�� ��r xrtx rT�eproۋ
��웠lp .roۋ x⺁ 쨀x� �o�e�Trt⺁ er�� p�⺁ p�t⺁ x� �e�⺁ �⺁pip �t}웠lp
�ro}r, �¼쨀��ip �rte�tr� �쨀º� }or� p쨀lp �ro}r, ��}pr�ip �ox
���r쨀pip �r�e} �¼쨀}xo ���r쨀o p��rp �ro}r, ��pr�ip �roۋxe er�r�
�~�Tx} 쨀e쨀lp �ro}r, ��Tpip �}���t�� �p�io �re�rp �e¼r�o�p ���x}
p쨀lp �ro}r, �ox }�Tr�ip x�x} �~ºr�rtম �º��i� �r�T쨀r� relpۋ
�쨀r� p�}r.

�o�⺁�x eorۋ� �r}x� �o�e�Trtx �⺁e �x�ertx �~��pr ��r ��ম
�r�o�r�rox �xT�ম. �o�e�T ��pi xer, �웠o �ox x�� r�xۋ� �쨀}i ��ম
}iTx �i��ম. ore�iۋ‘ �ox �o�oi �쨀�⺁ ��p �xT�or� ore�iۋ �o�e�Tr
�r}x� �쨀�}r} �웠T �ox� �o�e�Trp �e}r �r}x� �쨀�}r’ x� �r�pম �xT�i.
�o�e�T ��oor �roۋ�� e�xt ��r, }roor ���Ţe}Tt⺁ ����� ��t��
���Tr� p�}r }�মt erº �ox �epr� �~쨀r�}r. �ooor ,{�iۋ �rºi
�r��, erº ম̀ ec�exp }r��ro, �웠ortx or�rºx, �쨀~�T �or �r��p�or
�o�e�Txo �~¼¼it�� ��ro prº� �tমۋ�� .r�rۋ

�¼r �~�ro ���rtۋ p⺁exº-19 �xr�r�xt⺁ ���Tr� .r�rۋ �xr�r�xoor
�r`�~lo�� r��orۋ �쨀pºreor e�Ũr� �~�ro �le�r���i} pr��o ºron��roºrtম
�oۋ��� �Tম .r�iۋ �Ũ� �oxp �o}Ũ ,r�iۋ �쨀p �Tম �쨀~�x} r�iۋ �ox
��䁭or �roex �r�oioor �x-�Ś�}�erp ��� ��䁭䁭or. ��x �o�oiox �c�rtম
��pr� �ro�rp roۋ }�মt �o�e�T �ox �쨀��}x �쨀⺁ �re⺁ }�⺁ ��}⺁�



쨀e��rt⺁ o�o p��rp ,roۋ x� xr}웠l}�oro �쨀�웠o o�}r. ��x �r�e}
�쨀��}xt�� �� �쨀e�rp roۋ ��ম �r�o�r�rox �~�r� �xT�ম.

�r�}roor ��tx� 쨀o�쨀�� er�r�i} ��o��or �o��� er쨀Ũrp �r�웠o �Ţor
�o} x�� }`xo �r�oiox �웠� �~p�rT .r�iۋ �or �r�oiox o�`rtম er�ম
�r����oro �ox � l̀�r�rt⺁ �re� ��º��oro �rºi �º�oi} �ox ��itম
�~p�rT r�iۋ ��ম �r�o�r� �x. ��o �r� ��xp xiTx �i��ম.

�웠orۋ �c� �촠�p r}rۋ }�웠or �e}rpۋ� ����rp �lot �~er} ��or.
�c�rt⺁ �p⺁� �`Ũ ��r. }� �r}x� ��x ��䁭oiox �c�rt⺁ �ox ��oor
�o�e�Trt⺁ �쨀� p��rp roۋ �ox ��tx xTۋ }roor ei�ºr ��Ũ웠o �p�io
⺁��rtۋ o�o p��rp .roۋ

�Ţorp �c�xp �⺁�x}pro �ox �rt�ortr� eo��}xtম e�쨀ro ��䁭Ũi ��ম
�r�o�r�rox �xT�ম. }ম �r�웠o 쨀e�� �ox }rtx �~�}ro 쨀e��rtx
r��r�쨀r�pxۋ ��tx ��r. �o�ro }or� p���or �lp�`r ��웠o ��oor
�o�e�Trp p�� er`relp �p}r} xrt�� or��xp �or or�oro ��x ��oor
�~�Toi pº�o, ��ooi pº�o, �x-p��tro� pº�o ��⺁eo r�촠}roۋ �º⺁e�rp
.roۋ �e}rp }�মt }~�oor �~�Toip �ox ��ooip �Ţ�i �re�rp ��� �쨀or}.
�xro p~Ũr�� er �⺁��웠l }or� p�r} �ox �i�rŨr}. �Ũi, �rۋo⺁ �Ţor}.
e��e��Ũ⺁ ��orT⺁, �rºi �ox �ro� �e�⺁ ��pr}. �r�x er�r�iox �⺁pip
rToitxۋ �º��Ũx o�el o�}r, �웠T }�x ��}or }� ���or �r�po⺁}, ��roor
�r�or eo�, o��roorۋ xr��oi pº�o �xro �xro �Ţ�i �re�rp �p}r} er
p~lºম} �rºi �Ţe�rp �p}r}. erxoit⺁ er�� �T⺁ p�r} rprۋ �r�웠o �쨀~�T
�Tম .r}�মۋ ��o ��}r }�웠or t�} er �rop�xt�� etr}. “Refuse, Reduce,
Reuse, Restore, Recycle (웠xopr�r}, �T� p�r}, ��} er��}r, �~o����o
p�r}, �~ot�촠T p�r})”. �or �lp��oi �e�⺁ 웠oۋ�� ��e�r �r}x� �or
�le�r�xp �o�e�T �쨀�r e�Ũ prºr}. �ۋ }~�x x� �it R (��) �}⺁} 쨀e��or�
}~�x �oŚ�}�} {Tমۋ� �웠� r�xۋ� �rমo p��rp �p}�� ��ম �r�o�r�rox
�i��ম.
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